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    Пояснительная записка 

                                                           1.Общие положения 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 

70 Невского района Санкт-Петербурга реализует дополнительные общеразвивающие 

программы дошкольного образования на бюджетной основе. 

Учебный план реализации дополнительных общеразвивающих программ 

дошкольного образования разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 года «273-ФЭ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Законом РФ от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

- Постановлением   от    28    сентября    2020    года    №    28 «Об    утверждении    

санитарных    правил» СП    2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением     от     2     декабря     2020     года     №     40 «Об     утверждении     

санитарных     правил» СП     2.2.3670-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям труда»; 

- Постановлением от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм» 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года 

№629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

- Письмом Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». 

 

1.Режим обучения по дополнительным общеразвивающим программам 

дошкольного образования 

1.1. Организация образовательного процесса регламентируется годовым планом и 

графиком проведения занятий в порядке оказания дополнительных образовательных услуг в 

2025-2026 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются Образовательным 

учреждением самостоятельно. 

1.2. Режим обучения по дополнительным общеразвивающим программам 

дошкольного образования образовательных услуг устанавливается в соответствии с 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.3648-20) и Уставом 

Образовательного учреждения. 

1.3. Занятия проводятся во второй половине дня, после дневного отдыха, не ранее 

16 часов 30минут. 

1.4. Наряду с регламентированной деятельностью педагоги проводят с детьми 

индивидуальную работу, организуют совместную деятельность. Все виды деятельности с 

детьми проводятся в игровой форме, с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. В качестве форм организации образовательного процесса используются: 

 - игры; 

 - занятия;  

 - открытые занятия. 

1.5. Продолжительность занятий для каждой возрастной группы не превышает 

время, указанное в СанПин 2.4.3648-20. Продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 

30 минут. 

 



 

 

2. Структура учебного плана 

2.1. Структура учебного плана включает обучение по дополнительным 

общеразвивающим программам дошкольного образования, перечень которых формируется 

на основе анализа запросов воспитанников и их родителей (законных представителей) 

ребенка. Обучение по дополнительным общеразвивающим программам способствует 

достижению уставной деятельности ГБДОУ. 

2.2. К дополнительным общеразвивающим программам дошкольного образования 

относятся следующие программы: 

 

3. Программно - методическое обеспечение учебного плана 

 

Наименование услуги Старший 

дошкольный возраст кол-во в неделю 

1. «Очумелые ручки» 1 

2. «Творческий эксперимент» 1 

 

Учебный план по оказанию образовательных услуг разработан на основе 

дополнительных общеразвивающих программ и рабочих программ по реализации 

дополнительных образовательных программ, утвержденных приказом заведующего и принят 

на Педагогическом совете Образовательного учреждения. 

 

4. Учебный план 

         № Наименование услуги Методическое обеспечение 

1 «Очумелые ручки» 72 часовая дополнительная 

общеразвивающая программа 

2  «Творческий эксперимент» 72 часовая дополнительная 

общеразвивающая программа 

 


